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ONDERWATERVOETBAL!
ledereen die wel eens naar Studio Sport heeft gekeken kent het
spelletje wel: voetbal. Zo herkent ook iedere sportduiker de basis van het
onderwatervoetbal: met een duikset zonder duikvinnen onderwater een
balletje in de goal van het andere team schoppen.

INTENSIEF EN TACTISCH

Maar er komt meer bij kijken: heb je spelinzicht, weet je je medespelers te vinden, blijf

je sportief? Wie het wel eens gespeeld heeft, weet dat onderwatervoetbal ook zeer intensief
is! Een partijtje duurt maximaal 5 minuten, maar dan heb je al wel heel veel lucht verbruikt.

RIJKE GESCHIEDENIS

Voetballen onderwater houdt in dat je over de bodem van het zwembad een bal moet
voortschoppen met de bedoeling om te scoren in het doel van de tegenstander. Maar dan
wel met een verzwaarde bal en met een fles met perslucht op je rug! Meestal wordt er
drie tegen drie gespeeld en de partijtjes duren maximaal 5 minuten.

Begonnen vanuit de opmerking “Zou je ook kunnen voetballen
onder water?", wordt er inmiddels al sinds zondag 10 april
2011 een heus Nederlands Kampioenschap georganiseerd.
In 2023 was er uitgebreide media-aandacht voor bij de
televisie (NOS Journaal), dagbladen en sociale media.

MEER WETEN?
Kijk dan op
www.onderwatervoetbal.nl




