
Limiettijden jeugd WJK 2019 Egypte 

Limiettijden senioren EK 2019 Griekenland 

 
Een vinzwemmer, die op één of meer afstanden aan de voor hem/haar gestelde limiet 
voldoet, uitgaande van 1 jaar en 1 maand ( 1 maand extra i.v.m. het bijtijds moeten 
inschrijven) vóór de datum van de WK/EK, kan zich melden bij de vinzwemcommissie. De 

Afstand Meisjes
Jongen

s

50 AD 00:18,50 00:16,54

50 MV 00:20,04 00:18,05

100MV 00:44,31 00:39,64

200MV 01:40,34 01:32,16

400MV 03:36,43 03:19,60

800MV 07:45,22 07:12,25

1500MV 15:22,29 13:45,72

100PL 00:43,31 00:38,99

400PL 03:30,59 03:16,65

50BF 00:24,42 00:21,85

100BF 00:53,08 00:47,67

200BF 01:57,15 01:46,28

400 BF 04:14,14 03:55,37

Afstan
d Dames Heren

50 AD 00:18,40 00:15,56

50 MV 00:20,19 00:17,15

100MV 00:44,59 00:38,24

200MV 01:36,85 01:30,90

400MV 03:32,64 03:18,27

800MV 07:23,67 06:51,13

1500MV 14:11,48 13:16,13

100PL 00:41,48 00:36,78

400PL 03:21,39 03:01,30

50BF 00:23,90 00:20,45

100BF 00:51,54 00:45,29

200BF 01:55,29 01:43,86

400BF 04:02,64 03:52,41



commissie kan echter niet financieel bijdragen aan de kosten die uitzending met zich 
meebrengt. De zwemmer gaat dus puur voor de eer, om Nederland op dit internationale 
podium te vertegenwoordigen, waarbij de limiettijden borgen dat de zwemmers ook 
daadwerkelijk een eervolle positie kunnen verwerven. 


