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Besprekingsverslag Bijeenkomst Vinzwemmen 
 
  
 
Datum bespreking  : 16 mei 2023 20:00 uur tot 21:30 uur 
 
Datum verslag   : 23 mei 2023 
 
Locatie    : zwembad Krommerijn, Utrecht 
 

   Deelnemers : Peter Blanker (notulen), Femma Neehus,  Leo Bol,  
  Karin Neehus, Milo Grosz, Inge van Scherpenseel. 
   
 

   Afgemeld :  Bas Vijlbrief 
    

 
Opsteller   :  Peter Blanker 
 
Kopie verslag   : alle commissieleden 
      de heer Daniel van Bakel (NOB)  

  bondsbureau (NOB)  
  website www.vinzwemmen.nl 

 
Ingekomen stukken : wijzigingen CMAS reglement en effect NOB vinzwemmen 
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Punt Onderwerp Actie 

1 Inleiding, vaststellen agenda en notulist/verslag 
 
Geen wijzigingen. Peter stelt de notulen op. Verslag vorige keer is akkoord (geen 
opmerkingen ontvangen). 
 

 
 
Peter 
 

2 Wedstrijden 
 
De laatste details voor Capelle (21 mei) worden doorgenomen. Starter is KNZB 
official en we gaan de nieuwe printer gebruiken. Hopelijk lukt het om het scorebord 
aan te sluiten, maar de ETW werkt in ieder geval. 
 
Peter R heeft contact met Utrecht en daaruit zijn drie reserveringen gekomen (vanaf 
15u00). Inge benadert Oss voor de najaarswedstrijd 25 meterbad. 
 
We willen wat wijzigen in de afstanden en volgorde van het wedstrijdprogramma. Zo 
wordt er op de 4x200 MV bijvoorbeeld niet ingeschreven. Femma en Karin doen een 
voorstel.  
  
Kalender 
2023NK Eindhoven, 50 meter bad met ETW op 24&25 juni 2023 
2023W5 Oss, 25 meter bad met ETW op 15 oktober 2023 (beoogd) 
2023W6 Utrecht, 50 meter bad met ETW op 19 november 2023 (gereserveerd) 
2024W1 ntb, 25 meter bad. VOORKEUR 28 januari 2024  
2024W3 Utrecht, 50 meter bad met ETW op 25 februari 2024 (gereserveerd) 
2024W_ ntb, 25 meter bad VOORKEUR 12 mei 2024 (moederdag)  
2024W4 Utrecht, 50 meter bad met ETW op 14 april 2024 (gereserveerd) 
2024NK Eindhoven, 50 meter bad met ETW op 8 en 9 juni 2024 (gereserveerd). 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Femm
a 
&Karin 
 
 
 

3/4/5 Reglement en inzet officials 
 
Leo heeft het nieuwste CMAS reglement bestudeerd en de wijzigingen gemarkeerd 
(zie bijlage). De commissie besluit om de volgende zaken NIET over te nemen: 

 2.1.7.2 leeftijdsindeling Masters. We houden vast aan onze E/D/C/B/A/M/V. 

 2.2.5 Estafette samenstellingen. We houden vast aan Dames, Heren en Mix 
(2 heren en 2 dames in willekeurige volgorde).  

 
De andere punten worden over genomen met de toevoeging dat de ploegleider zich 
mag laten afvaardigen (dus een ander teamlid of een ploegleider van een ander 
team). Ook wordt standaard de startprocedure besproken tijdens het ploegleiders en 
juryoverleg. 
 
Leo houdt bij welk jurylid waar is ingezet (inzethistorie) en ‘bewaakt’ ook de 
doorstroming en kwaliteit. Wordt regelmatig besproken met de andere (vz) 
kamprechters. 
 

 
 
Leo 
 
 
 
 

6 NK2023 
 
Voorbereidingen lopen goed. Al aardig wat juryleden beschikbaar. Wel ‘concurrentie’ 
met CMAS wedstrijd op dezelfde datum en inschrijving clubs nog minimaal. 
Peter vraagt na of Daniel de opening weer wil doen. Peter neemt ook contact op met 
de Dopingautoriteit. 
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7 Internationale wedstrijden 
 
Inge is met 3 zwemmers naar Leipzig (14 mei 2023) geweest en was zeer 
geslaagd. Ongeveer 260 deelnemers met wel een lang programma (vrijdag – 
zondag en soms veel wachttijd). Tijdens de wedstrijd kreeg een zwemmer een 
hartaanval en die is (voor zover we weten) succesvol gereanimeerd. Voor ons een 
besef om na te gaan hoe wij daar op reageren! 
 

 
 
 
 

8 Plan Centrale Trainingen 
 
Geen verdere ontwikkelingen. Na NK oppakken 
 

 
 
Bas/ 
Peter 

9 CMAS wedstrijden 
Karin heeft met Free (nieuwe vertegenwoordiger CMAS commissie) 
doorgesproken wat er nodig en mogelijk is als we een CMAS wedstrijd willen 
organiseren. Zie bijlage. 
We streven naar januari 2025, in Eindhoven. Leo neemt contact op met Free, ook 
omdat alle officials dan CMAS geschoold moeten zijn. In Duitsland is er een online 
cursus verzorgd en ook hebben diverse Duitse officials al aangegeven graag te 
komen helpen. 
 

 
 
Leo 

10 Mededelingen / terugkoppelingen / rondvraag 
 
Op 15 juli 2023 kunnen we meedoen als vinzwemmers met een Open water 
wedstrijd in de Bosbaan (Amsterdam). Milo geeft aan dat daar zeker interesse voor 
is. Milo en Leo sluiten eea kort met de organisatoren. 
 

 

 

Volgend overleg: dinsdag 14 juni, online. 
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Bijlage: gespreksverslag CMAS wedstrijd Free – Karin 
 

Hierbij een kort verslag van de bespreking van gisteren en onderstaand een to do lijst. 
 
We hebben het gehad over het organiseren van een CMAS wedstrijd in Eindhoven. De beste optie lijkt 
ons om een Worldcup wedstrijd te organiseren in januari 2025. Deze wedstrijd wordt geen vervanging 
van het NK, omdat hier vanuit Nederland ca 50% van de vinzwemmers uit Nederland mee zal doen. 
Als dit goed verloopt, kunnen we daarna kijken of het mogelijk is om een EK of WK te organiseren, al 
vergt dit een geheel andere voorbereiding. 
 
Free legt uit dat er ongeveer 6 Worldcup wedstrijden per jaar worden georganiseerd, waarvan er ca. 3 
in Europa. Voor 2023 liggen de wedstrijden al vast en nu komend de aanvragen voor 2024 binnen. 
Voor ons is dit echter geen optie, omdat we ten eerste nog veel zaken op orde moeten krijgen, 
waaronder de CMAS opleiding van onze juryleden. Teven is het zwembad in Eindhoven in 2024 
minder beschikbaar, omdat dit een pre olympisch jaar is. 
Onze voorkeur gaat uit van het 2e of 3e weekend 2025. Karin zal alvast bij Ron Phaff van Eindhoven 
informeren of we optie kunnen nemen op één van deze weekenden. Bij een Worldcup wedstrijd zijn er 
gemiddeld 200 á 300 zwemmers. In Italië was er een uitschieter naar 700 zwemmers, waarbij de 
CMAS de organisatie heeft ondersteund. 
 
De CMAS heeft een programma vastgesteld, waar je aan moet houden. De inschrijving verloopt via 
het programma Sportdata, maar er is nog geen centraal wedstrijdprogramma, zoals Splash. Free is 
met zijn werkgroep bezig om dit te ontwikkelen, zodat er meer standaardisatie in de wedstrijden komt 
en de inschrijvingen ingelezen kunnen worden, zodat er minder fouten bij het overzetten kunnen 
worden gemaakt. Als dit programma nog niet klaar is, zullen de gegevens ingelezen of overgezet 
moeten worden in Splash.  
Naast het CMAS worldcup programma is het mogelijk voor de overige zwemmers om een aanvullend 
programma te organiseren. Bij de Worldcup wedstrijd mogen er per team 2 zwemmers per onderdeel 
worden ingeschreven. Zij doen mee in het klassement. De overige zwemmers krijgen wel een tijd. 
 
De juryleden zullen allemaal een CMAS opleiding moeten hebben gevolgd. Er worden wel regelmatig 
opleidingen georganiseerd, maar Free wist niet zeker of deze ook online gegeven zal worden. Free 
gaat informeren of er een opleiding voor ons geregeld kan worden. Verder is het niet zeker of we in 
Nederland voldoende juryleden hebben die de opleiding willen doen. Karin gaat komende wedstrijd en 
bij het NK inventariseren wie er interesse heeft op de opleiding te volgen. Verder hebben de 
verenigingen in Duitsland aangegeven dat zij ons hiermee willen helpen. Karin zal Lutz Riemann 
vragen naar zijn ervaring bij de CMAS wedstrijd in Leipzig van vorig jaar. 
 
Free wist niet zeker hoe de fee voor de wedstrijd wordt geïncasseerd. Of de fee door de CMAS 
geïncasseerd wordt of door de landelijke bond en hoeveel er van de fee moet worden afgedragen aan 
de CMAS. Wel zijn de bedragen vastgesteld. 
 
Free zal de voorzitter van de CMAS Alexandros alvast inlichten, dat we belangstelling hebben in de 
organisatie van een Worldcup wedstrijd. Hierbij zal hij ook alvast informatie verstrekken over het Pieter 
van den Hoogenband zwemstadion in EIndhoven. 
 
Overige waar we het nog kort over gehad hebben, maar wat op een later moment aan de orde zal 
komen zijn een live-stream en medailles. 
 
Ik hoop dat ik een beetje volledig ben geweest, anders hoor ik het graag als er nog aanvullingen zijn. 
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Bijlage: Wijzigingen CMAS reglement en impact NL reglement 

 
Nb: in rood tekstuele toevoegingen aangegeven 
 
Opletten bij leeftijd masters.  
2.1.7.2. All members of a Masters relay must belong to the masters category i.e. be at least 30 years 
old.  
2.1.7.3. Women can participate in a masters men’s relay (but the opposite is forbidden).  
 
2.2.5.  
Estafette  
Estafette kunnen gezwommen worden in de volgende categorieën:  
E. 1. : 4 leden van het zelfde geslacht met het zelfde materiaal ( monovin of bi-vin)  
E. X. (mix): 2 mannen en 2 vrouwen met het zelfde materiaal ( monovin of bi-vin)  
(Start volgorde is man-vrouw-man-vrouw)  
E.SB.(multiple): 2 mannen en 2 vrouwen, ( beide teams 1xbivin, 1 x monovin of bi-vin)  
(startvolgorde is man BF-vrouw BF-man SF-vrouw SF)  
 
By category: The four relay members are from the same sex and use same type of authorised 
equipment, depending on the event monofin or Bi Fins.  
2.1.5.2. X: (Mixed): two males and two females compose the relay team and use the same type of 
authorised equipment, depending on the event monofin or Bi Fins. The starting order will be man - 
woman – man – woman.  
2.1.5.3. SB: (Multiple): two women, one in Bi-Fins (certified Bi-Fins) and one in Monofin (or Bi Fins 
certified or not) and two men in the same The starting order will be man BF - woman BF – man SF – 
woman SF.  
 
7. Ploegleiders vergadering  
De voorzitter kamprechter is verplicht voor aanvang van de wedstrijd een vergadering met de 
ploegleiders te houden. Van iedere deelnemende vereniging dient de ploegleider of afgevaardigde 
tijdens de vergadering aanwezig te zijn.  
Tijdens deze vergadering dienen ziekmeldingen en wijzigingen in de estafette ploegen (voor de 
pauze) te worden doorgegeven.  
De voorzitter kamprechter bespreekt met de ploegleiders eventuele wijzigingen in het programma  
Indien de ploegleiders bezwaren hebben over het wedstrijdbassin etc., dienen zij dit tijdens de 
ploegleidersvergadering aan de voorzitter kamprechter mee te delen.  
Indien de ploegleidersvergadering, daarnaar gevraagd door de voorzitter kamprechter, het 
voorliggende (met evt. verwerkte wijzigingen) wedstrijdprogramma akkoord bevindt, zal de jury zich 
aan dit wedstrijdprogramma houden. Wijzigingen achteraf zijn dus niet mogelijk; protesten achteraf 
worden niet geaccepteerd.  

 Doornemen van de startprocedure 
 
 
8 Juryvergadering  
De voorzitter kamprechter leidt ook de juryvergadering. Hij dient tijdens de vergaderingen de 
volgende punten af te handelen:  

 De aanwezigheid van de juryleden controleren.  

 Zich ervan te overtuigen dat de juryleden de juiste bevoegdheden bezitten.  
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 De banen in te delen voor de tijdwaarnemers en keerpuntcommissarissen, rekening houdend 
met extra tijdwaarnemers, in het geval recordverbeteringen zijn aangevraagd.  

 De baanindeling wordt doorgegeven aan het jurysecretariaat.  

 De chronometers te controleren op hun werking. 5 minuten is afdoende. De snelste en 
langzaamste chronometer mogen op vijf minuten niet meer dan 0,4 seconde verschillen.  

 Met alle juryleden in het kort de beschrijving van de zwemwijze door te lopen.  

 De kamprechters hun taken toe te wijzen.  

 Indien dringend noodzakelijk kan hij de volgorde van het programma wijzigen.  

 Een vertegenwoordiger van de organiserende vereniging of instantie dient bij de 
juryvergadering aanwezig te zijn.  

 Doornemen van de startprocedure 
 
Eventueel toevoegen in een bijlage:  
Regelgeving op de deelname van de Nederlandse gender- of seksediverse topsporter:  
 
De huidige IOC-richtlijn voor transgender personen (2015) stelt:  
• een sporter die een transitie doormaakt van vrouw naar man komt in aanmerking voor deelname 
aan de competitie in de mannencategorie zonder beperkingen;  
• een sporter die een transitie doormaakt van man naar vrouw komt in aanmerking voor deelname 
onder enige voorwaarden:  
• de atlete heeft verklaard dat haar genderidentiteit vrouw is. Deze verklaring kan voor 
topsportdoeleinden voor de minimale periode van vier jaar niet worden veranderd;  
• de atlete moet aantonen dat haar testosteronlevel in serum minstens twaalf maanden voor haar 
eerste competitie onder 10 nmol/L is. Naar aanleiding van een vertrouwelijke individuele evaluatie 
kan worden bepaald of twaalf maanden voldoende tijd is geweest om de ‘fair play-doelstelling’ te 
behalen;  
• het testosteronlevel in serum van de atlete moet onder de 10 nmol/L blijven in de periode waarin 
zij in aanmerking wil komen voor deelname aan competitie in de vrouwencategorie;  
• het naleven van deze voorwaarden kan gemonitord worden door te testen. Als de atlete niet 
meewerkt aan het naleven van de voorwaarden, zal de atlete voor twaalf maanden worden 
geschorst voor deelname aan competitie in de vrouwencategorie.  
 
https://nocnsf.nl/media/3903/richtlijn-gender-en-seksediverse-personen.pdf 


