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Punt Onderwerp Actie 

1 Inleiding, vaststellen agenda en notulist/verslag 
 
Peter stelt de notulen op. Opmerkingen op de notulen van het vorig overleg zijn verwerkt. 
 

 
Peter 
 

2 NK 
 
2024NK is goed verlopen, helaas weinig zwemmers. Veel lof en waardering vanuit NOB 
(bestuurslid Peter van Rodijnen die de opening deed). Lijst met evaluatiepunten (bijlage, 
geanonimiseerd) is besproken. 
 
Aandachtspunten: 

- De aftelklokken hoger zetten. Iets van een steun of tafel er onder zetten. 
- Statafels (tijdwaarnemers) en koelkast huren bij elk NK 
- PL flessen mogen aangegeven worden door teamleden, ook aandacht hoe te doen 

tijdens jury/ploegleiders overleg 
- Programma behoeft weinig aanpassing. Kijken naar verdeling perslucht. Voor de 100 PL 

en de 200 PL wordt dezelfde fles gebruikt. Dus voorkeur combi 100 PL en 400 PL en 200 
PL andere dag. Ook de estafettes nagaan. Alle combi’s aanbieden? En voorkom dat er 
slechts 1 team in een serie zwemt, beter om dan toe te voegen aan andere serie 
eventueel met lege baan er tussen. 

- T-shirts juryleden (blijven) in beheer bij Karin 
- Vanuit Tongelreep kwam bericht dat er reparaties nodig waren aan de ETW en dat we 

zonder overleg zelf aan de slag zijn gegaan. Dat bestrijden wij en we betreuren deze 
boodschap en rekening. Wordt bij bondsbureau neergelegd. 

- Meer aandacht en kennisoverdracht werken met Splash. Binnen KNZB (Nathalie, Jeroen 
Dellebeke) is veel ervaring, dat willen we graag verder benutten. 

- Opslag spullen NK. Vragen naar mogelijkheden bij bondsbureau. Voor de reguliere 
wedstrijden dienen er drie kisten aanwezig zijn (met inhoud: portofoons, 
laptop/secretariaat, aftelklok). 
 

Karin 

3 Wedstrijden 
 
Leo gaat de kisten (om)bouwen voor de spullen die we bij elke wedstrijd nodig hebben. Dat zijn 
er totaal drie: 

- De koffer met de spullen voor het secretariaat (laptop, printer, snoeren, formulieren); 
- Een kist met de aftelklok(ken) 
- Een kist met de portofoons en laders 

 
Kalender 
2024W5 Oss, 25 meter bad 13 oktober 2024 
2024W6 BEOOGD Utrecht, 50 meter bad 17 november 2024 (nog te bevestigen) 
2025 

- BEOOGD Utrecht, 50 meter bad 16 februari 2025 
- BEOOGD Utrecht, 50 meter bad 20 april 2025 
- BEOOGD Hoofddorp, 25 meter bad 
- BEOOGD Capelle, 25 meter bad 

2025NK Eindhoven, 50 meter bad met ETW op 14 en 15 juni 2025. 
 
202xCMAS Eindhoven, 50 meter bad met ETW in februari (in 2026 of later). 
 
Reglement 
Leo heeft nog wat puntjes vanuit KNZB die vooral bij het secretariaat opgepakt kunnen worden 
(diskwalificatie codes, erkenning record voor startzwemmers bij estafettes). Als een estafette 
gediskwalificeerd wordt vermelden we welke zwemmer dat betreft. In dat geval worden alle 
tijden gewist (anders dan bij de KNZB). 

 
 
 
Leo 
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4 Bijeenkomst vinzwemmen 
 
Enerzijds herhaling van wat we op 17 maart in Dordrecht hebben gedaan, anderzijds ook meer 
hands-on trainen van splash, porto gebruik enzovoorts. Peter verzorgt dit. 
 

 
 
Peter 

5/6 A4tje vinzwemmen/ CMAS cursus 
 

Geen nieuwe ontwikkelingen. 
 

 

7 Live afspraak (diner commissie plus ontmoeting NOB) 
 
We willen graag weer even persoonlijk bijpraten met de NOB. Ons idee is om de budgetten voor 
de komende jaren te bespreken en een gezamenlijk diner te doen. Kan in Veenendaal. 
 
Beoogde data:  

- Woensdag 18 september 2024 
- Woensdag 25 september 2024 
- Andere woensdag of vrijdag 

 

8 Rondvraag en volgende overleg 
 
Geen punten, behalve heel heuglijk nieuws van Femma. 
Na de zomervakantie pakken we de TEAMS bijeenkomsten weer op. 
 

 

 

Volgende overleggen: in principe elke 2e dinsdag van de maand, vanaf 20u00 in TEAMS. 

Na de zomervakantie minimaal één keer live (met diner). 

Volgend overleg doen we op 10 september 2024, daarna 8 oktober en 12 november. 

 

Kalender: 

10 september (dinsdag) TEAMS commissie vinzwemmen 19u30  - 21u00 

   

   

September / oktober,  

            zaterdag of zondag 

Bijeenkomst vinzwemmen Zeist Middag met eten 

  8 oktober (dinsdag) TEAMS commissie vinzwemmen 20u00  - 21u30 

13 oktober 2024 (zondag) 2024W5 Oss Middag 

12 november (dinsdag) TEAMS commissie vinzwemmen 20u00  - 21u30 

17 november 2024 (zondag) 2024W6 BEOOGD Utrecht Middag 

16 februari 2025 (zondag) wedstrijd BEOOGD Utrecht Middag 

20 april 2025 (zondag) wedstrijd BEOOGD Utrecht Middag 

14 en 15 juni 2025 (weekend) NK Vinzwemmen Eindhoven Twee dagen 
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Bijlage: Evaluatiepunten 2024NK  

 

wat Bespreken Actie 

programma maken ging prima, feitelijk binnen 1 dag gereed. 

Wel van belang om een goede tegenlezer te hebben en bij 

voorkeur iets eerder (zeg een week voor de wedstrijd) rond 

te sturen. Puntjes die we tegen kwamen: een zwemmer met 

het verkeerde geslacht, zwemmers die elkaars materiaal 

gebruiken maar er geen wisseltijd was, keuzes bij serie 

indeling (2 zwemmers apart of bij volgende 

leeftijdscategorie). Allemaal prima opgelost hoor! 

Nee De inschrijvingen kunnen tot zaterdag 

voor het toernooi worden ingeleverd, dus 

het tegenlezen een week van tevoren is 

niet mogelijk. Wel stuur ik 

normaalgesproken na de verwerking van 

de inschrijving een bevestiging van de 

inschrijving, zodat deze door de 

ploegleiders kan worden gecontroleerd. 

Nu is het proces iets anders gelopen. 

Het programma voor de wedstrijd uiterlijk maandag 

samenstellen. Nu ivm vakanties op woensdag gedaan. Ging 

op zich goed, maar er volgt nog meer werkzaamheden uit, 

waardoor donderdag pas het programma was verstuurd. 

Nee Leermomentje 

We hebben weer heel veel ongebruikte programma's 

weggegooid. We kunnen altijd tijdens de wedstrijd bij 

printen als er te kort zijn. Alleen voor de jury programma's 

printen en 5 reserve. 

Nee   

En voor opbouw en na afbouw controle staat van de 

materialen. 

Nee Attentiepunt voor opbouwers voor zover 

dit nog niet wordt gedaan. 

Omegaborden door vaste ploeg en opletten dat er geen 

“vreemden” gaan helpen (voor start opbouw / afbouw 

overlegmomentje met Ariën). 

Nee Aandachtspunt voor volgend jaar bij de 

indeling van de vrijwilligers. Vooraf 

overleg mat Ariën. 

2 Kleine opklapbare bijzettafels (Action) voor de 

startklokken? 

Ja Willen we zelf tafels aanschaffen? 

Eigen statafels (Ø80cm) voor tijdwaarnemers? (zijn er ook 

in 60cm versie, iets handzamer, op Marktplaats 5st voor € 

60,00)  

Ja Willen we zelf tafels aanschaffen? Bij eht 

zwembad kunnen we ze niet meer huren, 

maar wel bij een bedrijf in Eindhoven. 

Dan kunnen we ook een koelkast huren. 

Nu waren we te laat en konden ze niet 

meer brengen en halen. 

Deze houder voor de backup knop (ETW) was erg fijn!  Nee   

Check lijnen bij de eerste afstanden op strakheid, eventueel 

met inzwemmen. Er stonden nu een aantal lijnen (te) slap. 

Ook na de pauze check. 

Ja   

Vrijgave bad omroepen en daarbij een “badwacht” bij het 

bad, welke daar op toeziet. 

Nee Aandachtspunt voor volgend jaar. De 

speaker is op dat moment bij de 

ploegleidersvergadering. 

Enkele medailles waren dof en 1 medaille was beschadigd. 

Gelijk controleren na het ophalen. 

Nee Als er nog klachten komen hoor ik het 

graag. Volgend jaar gelijk controleren 

Ploegleidersvergadering ook echt alleen voor ploegleiders / 

juryvergadering alleen voor de jury 

Nee Doen we normaalgesproken ook, maar nu 

waren er zo weinig ploegleiders dat we 

het zondag gezamenlijk hebben gedaan. 

Een van onze ouders (die er voor het eerst was) had een idee 

voor de openingsceremonie. 

Is het niet leuk als de omroeper de verenigingen voorstelt, 

zodat deze per groep kunnen juichen, zodat het wat minder 

statisch wordt? 

Was nu natuurlijk extra, omdat er zo weinig zwemmers 

waren! 

Ja Misschien per land oproepen  

Volkslied harder. Nee Zeker. 

Buiten het opbouwen van de platen is volgens mij het 

opbouwen zeer goed en rustig verlopen. We waren op tijd 

klaar. 

Nee   
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Afbreken van een start ivm technische malheur was dit jaar 

tijdens de 800 mtr al netjes afgehandeld maar moet in de 

toekomst sneller worden besloten. 

Duurde nu eigenlijk te lang omdat men hoopte dat er toch 

een oplossing kwam (zwemmers begonnen al te klagen over 

de voeten). Daar bv een max. tijd van 3 minuten aan hangen 

na ingaan startprocedure. 

Nee  Volgend jaar overdragen aan voorstart. 

De zwemmers mogen pas worden 

doorgestuurd, na akkoord van de VK. 

 Wat mij betreft mag er worden gekeken naar het protocol 

rondom de perslucht flesjes.... .  

Ja   

persluchtfles aangeven aan zwemmer op startblok zou wat 

mij betreft een jurytaak moeten blijven (alternatief is door 

teamgenoot  aangeven), omdat PL gewoon een slag is die de 

juryleden moeten kennen. Ik heb me te weinig gerealiseerd 

dat sommige juryleden dit best spannend vinden. Dat zouden 

we kunnen oplossen door bij het juryoverleg de handeling 

door te nemen en eventueel te oefenen. 

Ja Stel voor dat we bij perslucht in de 

vergadering nog even aangeven hoe de 

flessen moeten worden aangegeven. 

Bij een zwemmer werd de fles en het ademautomaat 

verkeerd gepakt/aangegeven waardoor het automaat begon 

te blazen met als gevolg verlies van de halve inhoud van de 

fles waardoor de zwemmer te vroeg naar boven moest omdat 

de fles leeg was...  

Nee   

Doordat een jurylid de persluchtfles verkeerd had 

aangegeven, was de fles bijna leeg en kon de zwemmer niet 

de gehele afstand zwemmen. Ik denk dat als een jurylid een 

fout maakt, de zwemmer niet benadeeld mag worden. 

Ja   

Een zwemmer werd op de kant getrokken omdat ze zich 

verslikte. Tegelijktijd werd er al gefloten voor de volgende 

serie. Was naar mijn mening te snel. 

Ja   

Bij de estafette werd de laatste zwemmer er uit gestuurd 

door een official terwijl de andere ploegen nog aan het 

zwemmen waren.  

Misschien nog een keer goed kenbaar maken dat de laatste 

bij de estafette in de baan moet blijven tot alle ploegen 

binnen zijn. 

Nee Er stond (bewust) een jurylid was bij het 

uitsturen van de zwemmers bij de 

estafette. De ploeg was al 

gediskwalificeerd en luisterde niet naar 

de jury. 

Het nieuwe programma liep nog niet helemaal lekker voor 

onze zwemmers. Ik snap dat het lastig is om een programma 

te maken, wat voor iedereen fijn is. Ik wil wel meedenken 

over een nieuw programma dat voor de meeste zwemmers 

goed werkt.Eventueel wil ik wel meehelpen om 

hier naar te kijken. 

Ja   

Er zijn nog geen dames of heren estafettes 4 x 100BF 

gezwommen (alleen mixed) De NR's moeten nog uitgereikt 

worden. 

Ja   

Misschien is het een idee om de medailleuitreiking van de 

meisjes/ dames en jongens/heren gelijk te doen. Dan komt 

het minder vaak voor dat er 1 iemand op het podium staat. 

Ja   

een tweede speaker lijkt een luxe. Zondag hadden we er 

maar 1 en dat ging prima. 

Nee De bedoeling was dat ze om en om 

zouden speakeren en dat zo van elkaar 

konden leren.  

Er waren een aantal Franse ploegen. De informatie bereikte 

hen niet altijd even goed. Ik heb hen proberen wat in te 

lichten maar ze konden ook bijvoorbeeld de opgeroepen 

boodschappen niet volgen. Is het mogelijk om de belangrijke 

boodschappen ook in het Engels om te roepen? 

Nee Omdat er zo weinig buitenlandse 

zwemmers waren is veel nu in het 

Nederlands opgeroepen. Ik snap het dus 

wel, maar vind het ook jammer dat ze zelf 

niet bij de ploegleidersvergadering 

aanwezig zijn en geen contact zoeken. 

Waren wel heel veel pauzes, snap dat de zwemmers de tijd 

moeten krijgen om effe bij te komen. Maar kreeg het idee 

dat er meer pauzes waren dan dat er gezwommen werd. 
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Rust tussen de programma's was voor de zwemmers heel erg 

fijn. 5 minuten scheelt veel. 

    

Ik snap dat er pauzes tussen de races waren. Ik denk dat het 

beter was om dit niet na elke race te doen maar na elke 

discipline. Bijvoorbeeld geen pauze na 1500m MV dames en 

eentje na 1500m MV heren maar een iets langer pauze na 

beide 1500m MV wedstrijden. Dit is hoofdzakelijk 

persoonlijke voorkeur omdat het in mijn hoofd logischer 

lijkt :-) 

Nee Snap deze opmerking niet helemaal. 

Volgens mij hadden we ca. om de 4 

programma nummers een pauze. 

bij de 800 MV waren er technische problemen met de ETW 

waardoor de dames lang met de monovinnen aan zaten. Is 

prima opgelost door eerst de heren te laten starten. Wellicht 

is dit iets om standaard in te voeren bij het vinzwemmen: als 

er problemen zijn, direct melden dat dan deze serie wordt 

verplaatst. Ook al blijkt het om iets kleins te gaan. 

ja   

We hebben intussen heel erg veel spullen. Bij mij alleen 

staan al  grote boxen. We hebben dan nog de demoset, 

Splashkoffer, aftelklokken en porto's. Is het een idee om een 

deel bij de NOB te stallen? 

Ja   

Weer een geslaagde NK, het liep als een trein. nee   

Heb heel veel steun gehad van de mensen van de ETW, wat 

weten zij veel. Conclusie: we weten nog te weinig van 

Splash af, ik heb het weekend weer veel geleerd. Ook 

verschillen tussen vinzwemmen en gewoon zwemmen. 

Bijvoorbeeld: bij een disk bij estafettes kunnen zwemmers 

ervoor nog wel een tijd zwemmen 

ja   

Is wel goed steeds te vermelden welke zwemmer tijdens 

estafette gediskwalificeerd is, kreeg daar een vraag over 

(terecht) want het was niet vermeld (is later aangepast). 

Voor ploegleider/trainer belangrijk. 

ja   

Dat er geen estafettes toegevoegd konden worden gaf veel 

rust. Dit vasthouden. Al geeft een team zich alleen maar op, 

de baan is gevuld en zwemmers erin zetten maakt niet uit. 

nee   

NR: ik miste bij de masters soms het NR. Ik heb ze 

opgezocht op internet en daar stonden ze wel 

ja   

Bij de bifins estafettes waren geen records, voor de 

zekerheid hebben we deze maar even laten zitten om na te 

kijken of dit klopte. 

nee   

Voor het eerst ook dat er NR gezwommen werden bij de 

estafette door de eerste zwemmer, dat gebeurt eigenlijk 

nooit, maar daar moeten we dus wel rekening mee houden. 

nee   

Ik zag bij een afstand toevallig (weet niet of dit vaker is 

gebeurd) dat een vereniging voor 2 zwemsters bij een 

afstand de tijden van de korte baan had ingevuld. Volgens 

mij weet iedere vereniging dat we gewoon lange baan 

nemen en hebben ze geen tijd dan is het NT. 

ja   

Door te weinig deelnemers was er nu genoeg tijd voor de 

medaille-uitreiking. 

nee   

Waren de voorstarts van de 50 meters nu in de gang? Heb 

het dan te druk om te kijken. Zo ja werkte dat? 

    

Catering was weer geweldig     
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Om niet alleen maar negatieve dingen op te schrijven ook een aantal punten die zeker goed 

liepen. 

Wat ontzettend fijn dat er zoveel vrijwilligers zijn die meedenken tijdens het opbouwen. Zelf vond ik 

dit ontzetten soepel gaan. Volgens mij is het opruimen zondag ook goed gegaan en waren we snel 

klaar. 

Doordat we weinig deelnemers hadden hebben Peter en ik besloten om enkele series vol te maken, 

zodat we wel een wedstrijd gevoel bleven houden en zo over minder series te laten zwemmen. Ik denk 

dit de sfeer ten goede is gekomen 

Margret heeft voor de eerste keer de certificaten geprint. Ging helemaal goed. 

 


